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οργανωτΙκη ΕπΙτροπη

το δ.σ. της Ελληνικησ Μικροβιολογικησ ΕταιρΕιασ

γ. βρυώνη                                       πρόεδρος
α. τσακρής                                    αντιπρόεδρος
κ. Θέμελη-διγαλάκη                   γεν. γραμματέας
α. παπά-κονιδάρη                      Ειδ. γραμματέας
σ. καραχάλιος                               ταμίας
Ε. κουσκούνη                               Μέλος
σ. λεβειδιώτου-στεφάνου        Μέλος

Αγαπητοί συνάδελφοι,
Το Δ.Σ. της Ελληνικής Μικροβιολογικής Εταιρείας σε συνεργασία με το Εργαστήριο Μικροβιολο-
γίας του Ιατρικού Τμήματος του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων διοργανώνει Επιστημονική Συνάν-
τηση της Ε.Μ.Ε. στις 27-29 Μαρτίου 2020, στο Ξενοδοχείο Du Lac.
Μέσα σε ένα συνεχώς μεταβαλλόμενο επιστημονικό τοπίο, όπως είναι αυτό της Εργαστηριακής
Ιατρικής, είναι επιτακτική η ανάγκη συνεχούς ενημέρωσης και ανταλλαγής απόψεων σε όλους
τους τομείς της ειδικότητας της Ιατρικής Βιοπαθολογίας. Η επιμόρφωση τόσο του γιατρού, αλλά
και κάθε εργαζομένου στον χώρο της Υγείας, πρέπει να αποτελεί μια διαρκή, συστηματικά ορ-
γανωμένη διαδικασία, ώστε να παρακολουθείται η πρόοδος της ιατρικής επιστήμης και τεχνο-
λογίας, να αναπροσαρμόζονται συνεχώς οι γνώσεις και να διαφοροποιούνται οι αντιλήψεις.
Πάνω σ' αυτές τις ανάγκες οικοδομήσαμε το πρόγραμμα της Επιστημονικής Συνάντησης με γε-
νικό τίτλο: «Επίκαιρα θέματα Εργαστηριακής Ιατρικής: προσαρμογή στις νέες προκλήσεις».
Στόχος είναι η επαρκής ενημέρωση των συμμετεχόντων, αλλά και η γόνιμη ανταλλαγή απόψεων,
ώστε, με την ολοκλήρωσή της, να έχει αποκτηθεί πολύτιμη γνώση, που θα μεταφερθεί στους χώ-
ρους παροχής υπηρεσιών Υγείας και θα αξιοποιηθεί προς όφελος των ασθενών.

Με τιμή
Το Δ.Σ. της Ε.Μ.Ε.

ΥπO την αιγIδα τοΥ ΕργαστηρIοΥ ΜικροβιολογIασ,
τΜHΜα ιατρικHσ, πανΕπιστHΜιο ιωαννIνων 
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γΕνΙκΕΣ  πΛηροΦορΙΕΣ

η Επιστημονική συνάντηση της Ε.Μ.Ε. απευθύνεται σε ιατρούς βιοπαθολόγους Ειδικευμένους ή Ειδι-
κευόμενους και σε κάθε εργαζόμενο στον χώρο της Υγείας. H εκδήλωση βρίσκεται υπό την αιγίδα του
Εργαστηρίου Μικροβιολογίας του τμήματος ιατρικής του πανεπιστημίου ιωαννίνων και θα πραγματο-
ποιηθεί στις 27-29 Μαρτίου 2020 στο Ξενοδοχείο  Du Lac, στα Ιωάννινα.

Το κόστος συμμετοχής με διαμονή είναι:
300,00 € (1 εκπαιδευόμενος)
450,00 € (2 εκπαιδευόμενοι σε δίκλινο δωμάτιο)
*Εγγραφή συνοδού μέλους (2 διανυκτερεύσεις με πρωινό/κοκτέιλ και γεύμα): 80,00 € 

Στην τιμή περιλαμβάνονται: 
• εγγραφή και υλικό της εκδήλωσης • 2 διανυκτερεύσεις με πρωινό • 1 βραδινό κοκτέιλ (παρασκευή
27/3) • 1 ελαφρύ γεύμα (σάββατο 28/3) • 2 διαλείμματα καφέ σύμφωνα με το πρόγραμμα.

[δεν περιλαμβάνονται: μεταφορές και μετακινήσεις, extra χρεώσεις στο Ξενοδοχείο].
σχετικά με την διαθεσιμότητα δωματίων στο ξενοδοχείο θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας και θα πρέ-
πει να καταβληθεί προκαταβολή για την προεγγραφή.

Εγγραφή χωρίς διαμονή:  80,00 €

Μετακίνηση: πούλμαν από αθήνα προς ιωάννινα με αναχώρηση παρασκευή πρωί 27 Μαρτίου 2020
και επιστροφή κυριακή απόγευμα 29 Μαρτίου. το κόστος για την μετακίνηση ανέρχεται στα 60,00 €
ανά άτομο . συμμετοχές στην γραμματεία, στην κα ιωάννα Μέμτσα
(τηλ. 210-7213225, e-mail: memtsa@ascentltd.gr – θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας).

Τρόποι πληρωμής: στην περίπτωση κράτησης δωματίου απαιτείται άμεση προκαταβολή 100,00 €.
δεύτερη προκαταβολή 100,00 € μέχρι τις 23 Φεβρουαρίου. H εξόφληση του συνολικού ποσού θα πρέ-
πει να γίνει πριν την έναρξη της εκδήλωσης.
οι πληρωμές γίνονται στη γραμματεία Ascent (Μιχαλακοπούλου 29, 115 28 αθήνα, τηλ 210-7213225)
από τις 09.00 μέχρι τις 15.30 καθημερινά πλην σαββάτου ή με ταχυδρομική επιταγή ή με κατάθεση
στον τραπεζικό λογαριασμό ALPHA BANK: IBAN: GR19 0140 1940 1940 0200 2001 466. δικαιούχος: As-
cent (σημαντική επισήμανση! στην περίπτωση τραπεζικής κατάθεσης, να αναγράφεται οπωσδήποτε
πρώτο το όνομα του εκπαιδευόμενου).
πιστωτικές κάρτες δεν γίνονται δεκτές.

* Aκύρωση κράτησης δωματίου μέχρι τις 23 Φεβρουαρίου 2020. Η προκαταβολή δεν επιστρέφεται.

Ιστότοπος Ε.Μ.Ε: https://www.hms.org.gr/

οργανωση / γραΜΜατΕια: ASCENT

Μιχαλακοπούλου 29,  115 28 αθήνα • τ. 210-7213225 • F. 210 7246180 • sioran@ascentltd.gr • www.ascentltd.gr
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16.00-17.00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ

17.00-18.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                     προγΕννητικοσ ΕλΕγχοσ και ΕλΕγχοσ στην κΥηση
                     συντονιστές: Ε. Κουσκούνη, Σ. Λεβειδιώτου-Στεφάνου

                     • Εργαστηριακός έλεγχος, Κ. Θέμελη-Διγαλάκη
                     • CMV λοίμωξη και αξιολόγηση εργαστηριακών ευρημάτων,

Γ. Μακρυδήμας

18.00-19.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                     αντιβιογραΜΜα: στην κοινοτητα και στο νοσοκοΜΕιο –

προσαρΜογη στο EUCAST
                     συντονιστές: Α. Παπά-Κονιδάρη, Α. Τσακρής

                     • EUCAST: ορισμοί – όρια ευαισθησίας, Κ. Γκαρτζονίκα
                     • τι αλλάζει στην πρωτοβάθμια περίθαλψη, Χ. Κήττας
                     • τι αλλάζει στο νοσοκομείο, Ε. Πριάβαλη

19.30-19.45 ΕΝΑΡΞΗ

19.45-20.15 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
                     προεδρείο: Α. Κωστούλα-Τσιάρα, Μ. Χατζηδημητρίου
                     Μικροβιολογικές εξετάσεις και αντιβιόγραμμα: η ερμηνεία τους

στην ορθολογική χρήση των αντιβιοτικών
                     Α. Τσακρής

20.15          ΚΟΚΤΕΪΛ ΥΠΟΔΟΧΗΣ 
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10.00-10.30            ΔΙΑΛΕΞΗ
                                   προεδρείο: Ε. Αναστασίου
                                   σπερμοδιάγραμμα και ανδρική γονιμότητα
                                   Σ. Μπάκα

10.30-11.00            ΔΙΑΛΕΞΗ
                                   προεδρείο: Κ. Θέμελη-Διγαλάκη
                                   ιογενείς λοιμώξεις σχετιζόμενες με διαβιβαστές στα βαλκάνια
                                   Α. Παπά-Κονιδάρη

11.00-11.30            ΔΙΑΛΕΞΗ
                                   προεδρείο: Μ. Πανοπούλου
                                   η εφαρμογή των POCT στην κοινότητα
                                   Β. Πιτυρίγκα

11.30-12.00            δ ι ά λ ε ι μ μ α  – κ α φ έ ς

12.00-14.00            ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
                                   ονΥχοΜΥκητιασΕισ
                                   συντονιστές: Γ. Βρυώνη, Ε. Κουμαντάκη-Μαθιουδάκη

                                   • Επιδημιολογία – διάγνωση, Γ. Βρυώνη
                                   • κλινική εικόνα – θεραπεία, Ε. Κουμαντάκη-Μαθιουδάκη
                                   • πρακτική άσκηση (άμεση μικροσκοπική – καλλιέργειες – ταυτοποίηση δερματο-

φυτικών και μη δερματοφυτικών μυκήτων) – αξιολόγηση αποτελεσμάτων
Γ. Βρυώνη, Κ. Γκαρτζονίκα, Κ. Θεοδωρίδου

14.00-15.00            Ε λ α φ ρ ύ  γ ε ύ μ α

15.00-15.30            ΔΙΑΛΕΞΗ
                                   προεδρείο: Ε. Ντόκου
                                   η γενική Εξέταση αίματος στην εργαστηριακή διερεύνηση της αναιμίας: 
                                   κλινικά παραδείγματα
                                   Χ. Τσαούση

15.30-16.00            ΔΙΑΛΕΞΗ
                                   προεδρείο: Σ. Καραχάλιος
                                   Εργαστηριακή διερεύνηση ηπατιτίδων: σύγχρονα δεδομένα
                                   Ε. Ζερβού

16.30                         ΕκδροΜη Ή ΕπισκΕΨη σΕ ΜοΥσΕιο 

Σ α β β α τ ο  2 8  Μ α ρ τ Ι ο υ  2 0 2 0
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10.00-10.30            ΔΙΑΛΕΞΗ
                                   προεδρείο: Α. Μαυρίδης
                                   παρασιτολογική κοπράνων: ερμηνεία αποτελεσμάτων
                                   Η. Σακκάς

10.30-11.30            ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
                                   ορΜονολογικοσ ΕλΕγχοσ: σΥχγρονη διαγνωστικη προσΕγγιση
                                   συντονιστές: Κ. Γκαρτζονίκα, Γ. Αντωνάκος
                                   • ορμόνες του θυρεοειδή, Θ. Στρατηγού
                                   • γεννητικές ορμόνες θήλεος, Γ. Αντωνάκος

11.30-12.00            δ ι ά λ ε ι μ μ α  – κ α φ έ ς

12.00-12.30            ΔΙΑΛΕΞΗ
                                   προεδρείο: Λ. Σκούρα
                                   ιδιοπαθή Φλεγμονώδη νοσήματα Εντέρου – η συμβολή της εργαστηριακής 
                                   διερεύνησης
                                   Α. Φυλάκτου

12.30-13.00            ΔΙΑΛΕΞΗ
                                   προεδρείο: Α. Τσακρής
                                   αναθεωρημένες κατευθυντήριες οδηγίες για τη διάγνωση των δυσλιπιδαιμιών
                                   Ε. Λυμπερόπουλος

13.00                         ΛΗΞΗ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

Κ Υ Ρ Ι Α Κ Η  2 9  Μ Α Ρ Τ Ι Ο Υ  2 0 2 0
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Ε.Δ. ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ, οΜοτιΜοσ καΘHγητησ Μικροβιολογιασ ιατρικησ σχολησ πανΕπιστηΜιοΥ πατρων

Γ. ΑΝΤΩΝΑΚΟΣ, βιοπαΘολογοσ/Εργαστηριακησ ιατρικησ, MD, PhD, διΕΥΘΥντησ Ε.σ.Υ., Εργαστηριο κλινικησ βιοχηΜΕιασ π.γ.ν.α. «αττικον» 

Γ. ΒΡΥΩΝΗ, αναπληρωτρια καΘηγητρια Μικροβιολογιασ, Εργαστηριο Μικροβιολογιασ ιατρικησ σχολησ Ε.κ.π.α.

Κ. ΓΚΑΡΤΖΟΝΙΚΑ, αναπληρωτρια καΘηγητρια Μικροβιολογιασ, Εργαστηριο Μικροβιολογιασ ιατρικοΥ τΜηΜατοσ  σχολησ ΕπιστηΜων 

ΥγΕιασ πανΕπιστηΜιοΥ ιωαννινων

Κ. ΘΕΜΕΛΗ-ΔΙΓΑΛΑΚΗ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, κλινικοσ Μικροβιολογοσ, σΥντονιστρια διΕΥΘΥντρια ΜικροβιολογικοΥ-βιοχηΜικοΥ 

ΕργαστηριοΥ γΕνικοΥ νοσοκοΜΕιοΥ πΕιραια «τΖανΕιο»

Κ. ΘΕΟΔΩΡΙΔΟΥ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, ΕπιΜΕλητρια β΄ ΜικροβιολογικοΥ ΕργαστηριοΥ νοσοκοΜΕιοΥ «α. σΥγγροσ», ΕπιστηΜονικη 

σΥνΕργατησ ΕργαστηριοΥ Μικροβιολογιασ Ε.κ.π.α.

Ε. ΖΕΡΒΟΥ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, σΥντονιστρια διΕΥΘΥντρια αιΜοδοσιασ πανΕπιστηΜιακοΥ γΕν. νοσοκοΜΕιοΥ ιωαννινων

Σ. ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ κλινικοσ Μικροβιολογοσ, διΕΥΘΥντησ ΜικροβιολογικοΥ τΜηΜατοσ γ.ο.ν. κηΦισιασ «αγιοι 

αναργΥροι»

Χ. ΚΗΤΤΑΣ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, ΕπιΜΕλητησ β΄ Ε.σ.Υ., Μικροβιολογικο Εργαστηριο, πανΕπιστηΜιακο γΕνικο νοσοκ. ιωαννινων 

Ε. ΚΟΥΜΑΝΤΑΚΗ-ΜΑΘΙΟΥΔΑΚΗ, οΜοτιΜη ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΡΙΑ καΘηγητρια δΕρΜατολογιασ ιατρικησ σχολησ Ε.κ.π.α. 

Ε. ΚΟΥΣΚΟΥΝΗ, οΜοτιΜη καΘηγητρια Μικροβιολογιασ ιατρικησ σχολησ Ε.κ.π.α.

Α. ΚΩΣΤΟΥΛΑ-ΤΣΙΑΡΑ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, τ. σΥντονιστρια διΕΥΘΥντρια ΜικροβιολογικοΥ τΜηΜατοσ νοσοκοΜΕιοΥ 

ιωαννινων «χατΖηκωστα»

Ε. ΛΥΜΠΕΡΟΠΟΥΛΟΣ, αναπληρωτησ καΘηγητησ παΘολογιασ ιατρικοΥ τΜηΜατοσ σχολησ ΕπιστηΜων ΥγΕιασ πανΕπιστ. ιωαννινων 

Σ. ΛΕΒΕΙΔΙΩΤΟΥ-ΣΤΕΦΑΝΟΥ, οΜοτιΜη καΘηγητρια Μικροβιολογιασ ιατρικοΥ τΜηΜατοσ σχολησ ΕπιστηΜων ΥγΕιασ πανΕπιστηΜιοΥ 

ιωαννινων

Γ. ΜΑΚΡΥΔΗΜΑΣ, καΘηγητησ ΜαιΕΥτικησ-γΥναικολογιασ ιατρικοΥ τΜηΜατοσ σχολησ ΕπιστηΜων ΥγΕιασ πανΕπιστ. ιωαννινων 

Α. ΜΑΥΡΙΔΗΣ, οΜοτιΜοσ καΘηγητησ Μικροβιολογιασ ιατρικοΥ τΜηΜατοσ σχολησ ΕπιστηΜων ΥγΕιασ παν/ΜιοΥ ιωαννινων

Σ. ΜΠΑΚΑ, καΘηγητρια Μικροβιολογιασ ιατρικησ σχολησ Ε.κ.π.α., διΕΥΘΥντρια ΜικροβιολογικοΥ & βιοχηΜικοΥ ΕργαστηριοΥ αρΕ-

ταιΕιοΥ νοσοκοΜΕιοΥ αΘηνων

Ε. ΝΤΟΚΟΥ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, διΕΥΘΥντρια Ε.σ.Υ., αιΜατολογικο Εργαστηριο, γΕν. νοσοκοΜΕιο ιωαννινων «χατΖηκωστα»

Μ. ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ, αναπληρωτρια καΘηγητρια Μικροβιολογιασ, διΕΥΘΥντρια ΜικροβιολογικοΥ ΕργαστηριοΥ τΜηΜατοσ ιατρικησ 

δηΜοκριτΕιοΥ πανΕπιστηΜιοΥ Θρακησ

Α. ΠΑΠΑ-ΚΟΝΙΔΑΡΗ, καΘηγητρια Μικροβιολογιασ ιατρικησ σχολησ α.π.Θ.

Β. ΠΙΤΥΡΙΓΚΑ, ΕπικοΥρη καΘηγητρια Μικροβιολογιασ, Εργαστηριο Μικροβιολογιασ ιατρικησ σχολησ Ε.κ.π.α.

Ε. ΠΡΙΑΒΑΛΗ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, ΕπιΜΕλητρια α΄, Μικροβιολογικο Εργαστηριο, πανΕπιστηΜιακο γΕνικο νοσοκ. ιωαννινων 

Η. ΣΑΚΚΑΣ, ΕπικοΥροσ καΘηγητησ Μικροβιολογιασ, Εργαστηριο Μικροβιολογιασ ιατρικοΥ τΜηΜατοσ σχολησ ΕπιστηΜων ΥγΕιασ 

πανΕπιστηΜιοΥ ιωαννινων

Λ. ΣΚΟΥΡΑ, αναπληρωτρια καΘηγητρια, τΜηΜα ιατρικησ α.π.Θ., διΕΥΘΥντρια ΜικροβιολογικοΥ ΕργαστηριοΥ π.γ.ν.Θ. «αχΕπα»

Θ. ΣΤΡΑΤΗΓΟΥ, MD, PHD, ΕνδοκρινολOγοσ/διαβητολOγοσ, ΕπιΜΕλHτρια β΄ Ε.σ.Υ, τΜHΜα ΕνδοκρινολογIασ-διαβητολογικO κEντρο, 

κΕντρο ΕΜπΕιρογνωΜοσΥνησ σπανιων Ενδοκρινολογικων νοσηΜατων, γ.ν.α «ΕΥαγγΕλισΜοσ-οΦΘαλΜιατρΕιο-πολΥκλινικη» 

Α. ΤΣΑΚΡΗΣ, καΘηγητησ Μικροβιολογιασ ιατρικησ σχολησ, αντιπρΥτανησ Ε.κ.π.α.

Χ. ΤΣΑΟΥΣΗ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, διΕΥΘΥντρια αιΜατολογικοΥ ΕργαστηριοΥ, πανΕπιστηΜιακο γΕνικο νοσοκ. ιωαννινων

Α. ΦΥΛΑΚΤΟΥ, ιατροσ βιοπαΘολογοσ, διΕΥΘΥντρια ΥπΕΥΘΥνη ΕΘνικοΥ πΕριΦΕρΕιακοΥ κΕντροΥ ιστοσΥΜβατοτητασ - ΕργαστηριοΥ 

ανοσολογιασ ιπποκρατΕιο γΕνικο νοσοκοΜΕιο ΘΕσσαλονικησ

Μ. ΧΑΤΖΗΔΗΜΗΤΡΙΟΥ, αναπληρωτρια καΘηγητρια ΜικροβIολογιασ & ανοσολογιασ, τΜηΜατοσ βιοΪατρικων ΕπιστηΜων τοΥ δι.πα.Ε.

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι  – Σ Υ Ν Τ Ο Ν Ι Σ Τ Ε Σ  – Ο Μ Ι Λ Η Τ Ε Σ


